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Inovativny systém
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SPECIAL

Nadcasova obnova zdravotnickeho

zariadenia

Pouzité technolégie: kaskada dvoch
geotermalnych tepelnych éerpadiel
Vaillant geoTHERM v kombinacii

so solarnymi kolektormi Vaillant
auroTHERM, podlahové vykurovanie,
elektrokotol, dva zasobniky teplej vody
s kapacitou 2 000 |

grkved Avlastningssenter,
to je ndzov centra, ktoré
poskytuje starostlivost hen-
dikepovanym detom a ich
rodindm. Nachddza sa v Ringsakeri vo
vychodnom Nérsku. Sidli v nizkoener-
getickej budove, ktord presla obnovou
aide o moderné zdravotnicke zariade-
nie. O vykurovanie tohto asisten¢ného
centra sa stard kombinovany systém,
ktory je v Nérsku pomerne nezvy¢aj-
nym rieSenim.
Na projekte obnovy spolupracovala obec
s architektmi a persondlom starého
asisten¢ného centra. Starsia budova uz
totiZ dlh$ie nespliiala moderné §tan-
dardy a zvySené ndroky na interiér aj
kapacitu. RieSenie obnovy bolo inova-
tivne, tak z hladiska dizajnu budovy
a jej interiérov, ako aj z hladiska trvalo
udrZatelnej koncepcie zdsobovania
teplom.

| obnova starej budovy

Projekt

Typ: rezidencia/zdravotnicke zariadenie
Lokalita: Ringsaker, kraj Hedmark, Nérsko
Dokonéenie: 2015

Vlastnik budovy: obec Ringsaker
Architekti projektu: PLAN 1, Sjatil &
Fornaess AS

Krajinni architekti: Sweco Norge AS, Oslo
Realizator: Jonas Busk

Nové asisten¢né centrum je situova-

né v rezidencnej oblasti obce oproti
miestnej zdkladnej $kole. A hoci mé
velku pddorysnu plochu (az 1 400 m?),
vyhotovenie v podobe jednopodlaZnej
budovy s plochou strechou umoznilo
jeho diskrétnu integraciu do okolitého
prostredia. Kapacita centra je maxi-
mélne 12 deti a mladeZznikov, ktori tam
moZu denne dochéadzat alebo v fiom

Zit srodinamii dlh$ie obdobie. Okrem
desiatich spalni (s vlastnymi kupelna-
mi) sa tu nachddzaju dva kompletné
byty (s kuchynou, obyvackou, spaliiou
a kupelniou) pre rezidentov s dlhodo-
bym pobytom a ich rodiny. Vzdeldvacim
a lekarskym potrebam obyvatelov sa

v asisten¢nom centre venuje zhruba

12 odbornych zamestnancov. Aby bholi
komfort a sukromie vacsie, budovu
rozdelili na rozne terapeutické a obytné
casti. Jednoizbové byty sa nachddzaju
v malych boénych zastreSenych ¢as-
tiach so Sikmymi strechami a s dreve-
nym obkladom obvodového plasta. Su
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prepojené s centrom bungalova, ktory
ma kovovy obvodovy plast. To vytvara
dojem, Ze budova pokracuje celou $ka-
lou mensich prilahlych budov.

| Optimisticky interiérovy dizajn

Deti by sa nemali citit ako v nemocnici
¢iv zdravotnickom centre, mal by to
byt pre ne v prvom rade domov. To bol
hlavny dovod, preco sa interiérovy
dizajn centra odliSuje od inych beznych
sanatdrii. Moderné interiéry maju deti
nabddat k hre a relaxéacii. Pre obec a ar-
chitektov bolo preto velmi db6lezité, aby
vytvorili také priestory, ktoré su plné
farieb a Zivota, pouzili farby a materi-
aly, ktoré maju pozitivny vplyv na to,
ako sa deti citia. VSetky izby su vizudlne
otvorené a priestranné. Okné siahaju
mnoZzstvo denného svetla. Umelecké
diela na stenach a nezvycajné vizudlne
perspektivy nielenZe stimuluju kreati-
vitu a fantdziu deti, ale ich cielom je aj
zlepSenie nalady persondlu. V asistenc-
nom centre sa zaroven (v ¢o najvacsej
moznej miere) pouZzili udrzatelné kon-
Strukéné metddy a prirodné materidly
s ohladom na zdravotné potreby deti

a hygienické predpisy. Pri navrhu inte-
riérového dizajnu hrali hlavnu ulohu
prisne predpisy poZiarnej bezpecnosti,
pozZiadavky na bezbariérové prostredie
a Specidlne vlastnosti materidlov.

| zaujimavé rieSenie vykurovania
Novéa nizkoenergetickd budova je vy-
baven4 sofistikovanym geotermdalnym
a soldrnym vykurovacim systémom,
ktory generuje aZ 90 % pozadovaného
tepla a na vykurovanie a zdsobova-

nie teplou vodou pouZiva obnoviteIné
alternativne zdroje energie. ZvySna
potreba je pokrytd elektrokotlom. Teplo
z geotermdlnych vrtov vyuZzivaju dve
tepelné cerpadld, ktoré su zapojené do
kaskady. Tento spésob vykurovania je
podporeny slneé¢nymi kolektormi, ktoré
su namontované na vertikalnych ste-
nach jednotlivych budov. Vdaka tomu
zdsadne neovplyvnuju vonkajsi vzhlad
asisten¢ného centra. Napriek tomu, Ze
su nainStalované vertikalne, solarny
zisk (vzhladom na uhol dopadu slne¢-
ného Ziarenia) je optimalny. Okrem
podlahového vykurovania vyhrievaju
slne¢né kolektory aj dva zdsobniky
teplej vody s kapacitou 2 000 litrov,
ktoré sluzia na pokrytie dennej potreby
teplej vody. V Nérsku je takéto rieSenie
so solarnymi kolektormi povaZované
za velminezvycajné. Tento systém vy-
kurovania sa vSak v asisten¢nom centre
dobre osvedcil. Vysledkom obnovy
dokonc¢enej v roku 2015 je spokojnost
vSetkych zainteresovanych. V suc¢asnos-
tije toto ultramoderné centrum velmi
vyhladdvané a znamend vyznamny
prinos pre region.

Tepelné Cerpadlo Vaillant geoTHERM na
vykurovanie, ohrev vody a pasivne chla-
denie v kombinacii s plochymi solarnymi
kolektormi Vaillant auroTHERM na ohrev
vody v podlahovom vykurovani a dvoch
zasobnikoch teplej vody

Tepelné ¢erpadlo

Vaillant geoTHERM

Vystupna teplota vykurovacej vody do +62 °C.
Zabudovana ekvitermicka regulacia

s indikaciou energetickej bilancie.
Integrovany 3-cestny prepinaci ventil na
pripravu teplej vody v externom zasobniku
teplej vody.

Kvalitny scroll kompresor s dlhou Zivotnostou.
Doskové vymenniky z nehrdzavejlcej ocele.
Prevadzka pocas celého roka.

Tichy prevadzkovy rezim vonkajSej aj
vnutornej jednotky.

MoZnost monitoringu prevadzky na dialku
pomocou mobilDIALOGuU.

Nizka spotreba energie.

Nizke néklady na instalaciu.

Solarne kolektory

Vaillant auroTHERM

Bezplatna energia zo sinka pokryva priblizne
60 az 70 % energie na ohrev vody.

Pouzitim uslachtilych materidlov a novej
laserovej technoldgie zvarania sa dosiahla
vysoka schopnost absorpcie sine¢ného
Ziarenia a z toho vyplyvajuca vysoka
ucinnost zariadenia.

Vysoka flexibilita: mézu byt zapojené do
série, nainStalované na streche alebo mimo
nej, nastavené v uhle k vyhovujucim smerom.
Vhodné na inStaléciu na ploché strechy,
obvodovy plast a balkony.
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